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La Pas s erelle surdicécité : 3 pôles

Accompagnement

Suivis individuels des
personnes et des proches

GEM

Groupe d'Entraide
Mutuelle surdicécité 

Pôle Res sources

Ressources, 
Recherche et Formation



Pôle Ressources

Projet de recherche appliquée sur 2 ans

• Financé par la FIRAH
• En collaboration avec le laboratoire du CNRS
• Projet « InfoCom PSA » : évaluation des outils de communication à distance

Etude : diagnostic territorial de la surdicécité 
• Enquête tous publics
• Cartographie de la surdicécité en Occitanie
• Identifier les besoins non couverts



Groupes  d’Entraide Mutuelle (GEM)

Environ 700 GEM en France

Public : troubles psychiques, TSA, cérébrolésés 

Dispositifs de prevention et de compensation de la 
restriction de participation à la vie sociale

1 seul GEM sur la surdicécité : le 1er en France

Suite à l'annonce du président lors de la CNH 
(Conference Nationale sur le Handicap)

Respect du cahier des charges national
Subventionnés par les ARS (Agence Régionale
de Santé)



Témoignages  des membres  du GEM

Témoignage de Coline

"J'ai contacté La Passerelle suite à un diagnostic posé sur un syndrome de Usher. Entre le choc de la 
nouvelle, ce que ça implique et l'incertitude autour de l'évolution, cela faisait beaucoup à gérer. 
Questions techniques et émotions fortes et négatives s'entrechoquaient et m'empêchaient de dormir la 
nuit."

Vidéo Amélie : membre du GEM

“

https://passerellesurdicecite-my.sharepoint.com/personal/abartolucci_passerellesurdicecite_org/Documents/La%20passerelle%20surdic%C3%A9cit%C3%A9/GEM/Conf%C3%A9rence%20%20webinaire/Montr%C3%A9al,%20CdP%20surdic%C3%A9cit%C3%A9/250924%20T%C3%A9moignage%20Am%C3%A9lie%20Armand%20(1).mp4


Notre lieu : Les  Halles  de la Cartoucherie

Restauration, culture, 
sport, loisirs

Nombreux 
partenariats locaux

Local accessible 
conforme ERP



Gouvernance et gestion

GEM surdicécité
Association EVA

Groupe SOS
Solidarités

Association Marraine

• Équipe salariée
Éducatrice spécialisée, 
animateur 

• Interprète LSF, 
intermédiateur



Principes  et miss ions  des GEM

Principes fondateurs  des GEM

Favoris er la pair-aidance

E ntraide & vécus partagés

Soutenir le pouvoir d’agir /
l'autodétermination

Co construction, Participation active

Miss ions des GEM

Lutter contre l'isolement

La création de liens  sociaux

L'inc lus ion dans la vie de la cite

Ancrage territorial, participer à la
vie locale et aux politiques locales

Lieu d'accueil collectif. Rencontres, échanges, 
activités adaptées



Pos ture profes s ionnelle de l’équipe

Accompagner sans faire à la place

Accueil & observation

Créer un espace sécurisant, observer, faciliter 
sans imposer

Dynamique collective

Valoriser l'entraide, ne pas se substituer au 
groupe

"C'es t pos s ible !"

Soutenir l'autodétermination sans 
mettre en difficulté

Mise en lien

Orienter vers les ressources, créer du 
réseau autour de la personne



Profils  & fréquentation

30
adhérents

⚡ Situations complexes

Adoles cents , adultes  et
personnes  âgées

avec double déficience sensorielle

Divers ité des  profils

Modes de communication variés,
lieux de vie différents

🧬🧬

Origines
hétérogènes

Maladies rares évolutives,
survenues tardives



La vie du GEM e images

Vélo Tandem Visite culturelle

Sport découverte Café rencontre thématique

Les activitiés

Art thérapie

Sport & yoga

Jeux adaptés



La vie du GEM en images

Evènement inclus if Accueil & Repas partagé

Les  activitiés

Accueil & Repas partagé Sensibilis ation

Sensibilis ationEvènement inclus if

Repas partagé



Raquettes

Sport découverte Café rencontre thématique

Les sorties à la journée : 1 fois ar mois

Jeux adaptés

Randonnée



Ê tre membre du GEM ?

1
Partic iper

Prendre part aux activités

2
Proposer

Co-élaborer le planning

S'engager

Animer des ateliers (bénévolat)

4
Initier

Organiser de nouveaux projets

5
Gouvernance

Bureau de l'association EVA

3

“ Être membre du GE M, c'est choisir librement 
son niveau d'implication ”

— Roger, membre du GEM



Ateliers  d’entraide et d’autodétermination

Entraide LSF
Amélie

Braille
Roger

Atelier participatif vie 
quotidienne 

E rgothérapeute, membres

Sarah

https://passerellesurdicecite-my.sharepoint.com/personal/abartolucci_passerellesurdicecite_org/Documents/La%20passerelle%20surdic%C3%A9cit%C3%A9/GEM/Conf%C3%A9rence%20%20webinaire/Montr%C3%A9al,%20CdP%20surdic%C3%A9cit%C3%A9/Atelier%20participatif%20ergo%20membres%20GEM.mp4


Acces s ibilité & adaptations  renforcées

Acces s ibilité

• Communication
• Accès à l'information
• Déplacement

Groupes de taille réduite Préparation logistique renforcée

Communication individualisée Matériel spécifique adapté

Interprète LSF & LSF tactile, 
intermédiateur, bénévole Lieu accessible — bon éclairage

Un GEM accessible n'est pas 
seulement un espace physique 
adapté, c'est aussi une posture 
humaine constante.



Notre défi : rendre la communication poss ible

Oral – 51 %

Calme,

acoustique maîtrisée

Aides auditives

Reiter / reformuler

LSF Visuelle – 26%

Eclairage

Pas de contre-jour

LSF adaptée au CV

Fond noir

LSF Tactile – 23%

Proximité physique

Contact tactile

Un pour un

Le défi de l'inclusivité : faire cohabiter dans une même pièce des besoins différents



Ques tions
& Échanges

Pour en savoir plus :

🌐🌐 www.passerellesurdicecite.org

✉ gem@passerellesurdicecite.org

✉ abartolucci@passerellesurdicecite.org

Merci !

Replay webinaire GEM Lien Paddlet GEM

https://www.youtube.com/watch?v=IhOu5B_h0pQ&t=1361s
https://padlet.com/cresamdoc/information-gem-surdicecite-oqhch4wx8ob39loo
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