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In a small town a greengrocer had opened a shop that was located
above a deep cellar. Every night, mice came in droves out of this cellar
into the shop. They ate apples and pears, grapes and nuts and did not

sparc the vegetables and potatoces cither. No goods that were 1n the shop

were safe from the small intrusive rodents between midnight and
sunrise. As long as there was noise 1n the streets at night and cars were
driving by, the mice still stayed quietly n the cellar. But as soon as the

old clock on the town hall had struck midnight and 1t became quiet 1n

the street, they came out in droves, enjoyed the sweet fruits and
celebrated real feasts, whose remains filled the owner with despair
cvery morning when he entered the shop. So he tried to protect himself

against the micc. At first he sct up traps all over the shop.
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Objective

La luminance, |la couleur et |a taille
d'impression ont un Impact sur les
performances de lecture

Cependant, il n'existe pas de méthode de
reférence pour évaluer les conditions
d'éclairage optimales

Par conséguent, nous avons etudie ici |'effet
des conditions d'éclairage optimales, de la talille
d'impression et des nouveaux ATD.
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ODbjectifs de recherche.

Objective 1: Valider IReST chez les personnes agees

Objective 2: Efficacité des nouveaux dispositifs a
manipuler les conditions d'éclairage pour améliorer la
lecture.

Objective 3: Quel est I'impact de I'eéclairage/de la couleur
sur la lecture chez les adultes jeunes/plus agés ayant une
basse vision normale et simulée.

Objective 4: Quel est I'impact de |'éclairage/de la couleur
sur la lecture chez les personnes agées malvoyantes.

Objective 5: Comment |'effet de I'éclairage, de la couleur
et de I'apparell varie-t-il en fonction de la taille
d'impression.

MNREAD Acuity Chisel
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Validation des textes internationaux de vitesse de lecture
dans un échantillon d'adultes canadiens agés (60 ans et plus)

Objectif : Valider I'|ReST chez les
personnes agees (60 ans et plus) pour gu'll I n e S I
soit utilisé comme matériel de lecture dans

International Reading Speed Texts

des éetudes ultérieures
Questions de recherche:

1. Les valeurs IReST sont-elles valides
chez les personnes agees ?

2. Sinon, quelles sont les differences
attendues chez les personnes agees
par rapport aux valeurs standardisees




Validation des textes internationaux de vitesse de lecture
dans un échantillon d'adultes canadiens agés (60 ans et plus)
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Validation des textes internationaux de vitesse de lecture
dans un échantillon d'adultes canadiens agés (60 ans et plus)
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Validation des textes internationaux de vitesse de lecture
dans un échantillon d'adultes canadiens agés (60 ans et plus)

Resultats:

A Les adultes plus ageés lisent 37.8
WPM plus lentement (190.4 WPM)
gue les valeurs IReST standardisees
(228 WPM).

A Conforme aux valeurs IReST
rapportées a l'origine
(951 caracteres/minute).

A Plus grande variabilité de la vitesse de
lecture dans notre échantillon.



Evaluer la couleur et I'éclairage optimaux
pour faciliter la lecture

Objectif . effet des apparells et des conditions
d'éclairage chez les adultes jeunes, ages et
malvoyants

Questions de recherche:

1. La luminance et la couleur ont-elles un
Impact sur la vitesse de lecture?

2. Ont-ils un impact different sur les
personnes avec/sans déficience visuelle?

3. Les ATD manipulent-ils efficacement les
conditions d'éclairage pour faciliter la
lecture?




Evaluer la couleur et I'éclairage optimaux
pour faciliter la lecture
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Evaluer la couleur et I'éclairage optimaux
pour faciliter la lecture
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Evaluer la couleur et I'éclairage optimaux
pour faciliter la lecture

1501

A F15,4351= 30.41, p<.0001
O \ Ax2=34
g 100- 8 . ’ A BF1021.043X1020

g o] % o O A Fis 451=4.51, p=.025
o \ % i | @ A ¥ 2=05
¢

% A BF10=20.90

(% x g | o/ O A F2,58=5.95, p=.004,
Ax2=12
A BF10=36.69

AAAAAAAAAAAAAA
LuxIQ Smart Bulb iPad LuxIQ SmartBulb iPad = LuxlQ @ SmartBulb



Evaluer la couleur et I'éclairage optimaux
pour faciliter la lecture

Echelle de température de couleur |
chaude froide



Evaluer la couleur et I'éclairage optimaux
pour faciliter la lecture

A F3176=36.25, p<.0001

Younger & Older Adults (20/20 Condition) Reading speed Younger & Older Adults (20/80 Condition) Reading speed Older Aduits with Visual Impairments Reading Speed A Adj . R2:O_37
2 A BF10=2.264 x 1015
E \ A F3175=20.59 p<.0001
: I i .
A Adj. R2=0.25
\ B > A BF10=5.266 x 108

m o m m w \ | = . " +1 o ; = ; " @ R F185=10.23, p<.0001
® ® © AAdJ R22027
A BF10=2,490.13



Evaluer la couleur et I'éclairage optimaux
pour faciliter la lecture

Résultats:

A Les jeunes adultes lisent plus vite que les
adultes plus age

AAppareiIs efficaces dans tous les groupes
AlLe LuxIQ a éteé le plus efficace

A Basse vision simulée : age, temperature de
couleur plus basse et luminosité élevee

A Basse vision réelle : severité de la déficience,
température de couleur plus élevée et
luminosité élevée




Evaluation de la couleur et de I'éclairage optlmaux pour
faciliter lalecture : une analyse de la taille d'impression

Objectif : Etudier si les effets du periphérique,
de la luminance et de la couleur varient en My father takes me
fonction de la taille d'impression. o Everyone wanted to

A Question 1: Les vitesses de lecture sont- : go outside when the - -
elles différentes entre SLV et VI selon les e qﬁgan fmally Stopped
tailles d'impression?

My grandfather has

. a I:_ar%-:: ;EI?'EIl_:;':ll1hkit1lf: W43 0
AQuestion 2: L'éclairage/la couleur varient- fultandregetadles
IIs en fonction de la taille d'impression? (2 I B

AQuestion 3: L'efficacité de l'apparell varie-
t-elle en fonction de la taille d'impression?
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Tallles de texte

3:1 Cette iImpression est a 1.2 LogMAR

2:1 Cette impression est a 0.8 LogMAR

1:1



Evaluation de la couleur et de I'éclairage optlmaux pour
faciliter lalecture : une analyse de la taille d'impression
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Mean Reading Speed (Words Per Minute)

Evaluation de la couleur et de I'éclairage optlmaux pour
faciliter lalecture : une analyse de la taille d'impression

Younger and Older Adults (SLV Condition)
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Evaluation de la couleur et de I'éclairage optlmaux pour
faciliter lalecture : une analyse de la taille d'impression




